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教壇新秀微教學短片比賽 2024 (第九屆) 

報名指引 

一 前言 

專業的教師團隊是優秀教學的根本。教聯會一直致力推動香港教師專業發展，建立

專業交流及合作平台，為前線教師組織多元化的專業發展活動，以提升教學效能。

歷年優秀教師選舉獲得各方支持，鼓舞教師士氣。為此，本會特舉辦教壇新秀活動，

以觀摩交流，孕育具優秀潛質的教育人才，承傳教育使命，薪火相傳。 

 

二 目的 

1. 建立教壇新秀專業分享及交流平台，凝聚教育智慧，傳承教育使命； 

2. 鼓勵教學創新，嘉許表現優秀的準教師及新晉教師，發掘優質教育人才。 

 

三 報名資格 

1. 就讀教育學系學士學位課程學生；或 

2. 就讀全職或兼職教育文憑課程學生，並未有全職教學經驗；或 

3. 在職本港中學、小學、幼稚園或特殊學校教師，擔任全職教師三年以下；

或 

4. 在職本港中學、小學、幼稚園或特殊學校教學助理。 

 

 

四 組別 

比賽分學前教育組、小學教育組、中學教育組及特殊教育組。 
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五 獎項 

參賽證書： 

每位入圍參賽者將獲頒參賽證書。 

 

得奬奬項： 

設金奬、銀奬、銅奬 及 優秀獎，各組別的得獎者數目不限。得獎者可獲： 

 

金奬： 

1. 貳仟元購物券 

2. 獎狀及獎座(乙份) 

3. 贊助商禮品 

4. 教聯會永久會籍 

 

  銅奬： 

1. 伍佰元購物券 

2. 獎狀及獎座(乙份) 

3. 贊助商禮品 

4. 教聯會永久會籍 

 

銀奬： 

1. 壹仟元購物券 

2. 獎狀及獎座(乙份) 

3. 贊助商禮品 

4. 教聯會永久會籍 

 

優秀奬： 

1. 貳佰元購物券 

2. 獎狀及獎座(乙份) 

3. 贊助商禮品 

4. 教聯會永久會籍 

 

 

六 截止報名日期 

即日至 2024 年 4 月 15 日止 
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七 參賽辦法 

參賽者需提交以下資料： 

 

1. 參賽者需將提名人資料(見第 8 頁)及學生證副本(在讀學生適用)，連同參選報告

上載至 Google Drive(檔案名稱請以參賽題目命名，請勿顯示學校名稱或參賽

者名稱)，並必須取得共用連結。凡報名參加比賽，均獲贈教聯會普通會員會籍。 

 

2. 列印提名人表格並加以簽署，掃瞄表格以 PDF 格式上載至參賽文件資料夾內。 

 

3. 請於 2024 年 4 月 15 日或之前登入 https://shorturl.at/pwxLX 網址報名並提

供 Google Drive 共用連結網址。 

 

備註： 

 

1. 將所有文件放在同一個資料夾內，資料夾名稱請以參賽題目命名。 

2. 成功報名的參賽者將於截止報名後的七個工作天內收到接納報名電郵，如未

獲通知請致電 2963 5153 查詢。 

3. 截止日期後參賽者將不能更改已上載的參選報告內容，如發現參賽者於截止   

日期後更改已上載的參選報告內容將取消參賽資格。 

 

https://shorturl.at/pwxLX
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八 參選報告  

參選文件應包括下列資料，內容如下： 

1. 教案 

➢ 內容應包括教學短片的學科、課題、教授對象(年級)、教學目標和片中運用的

教學技巧等資料。教案可用中文或英文撰寫，應與講課語言相同。 

➢ 解釋教學短片在課堂教學上的效能及作用。 

➢ 報告篇幅以 4 頁 A4 頁面為限。 

 

2. 教學短片 

➢ 教學短片並非課堂實錄，是指說課短片，該短片應能令觀看者成功學習到短片

中的課題內容。 

➢ 攝錄日期應於 2023 年 9 月 1 日或以後。 

➢ 片長 5-10 分鐘，以 mp4 或 wmv 格式錄製，請勿顯示學校名稱/參賽者姓名。 

➢ 影片內容以教授單一課題為核心，以短片形式講解課題內容。課題科目、程度

不限。短片目標對象為學生，目的是令學生能夠透過短片達至自學、複習、預

學、跳出課程固有框框進行多元化及跨知識領域學習等的教學效果。短片亦可

作為課堂輔助教學之用。短片無需學生在場或拍攝教授課堂的實際情況，參賽

者單獨拍攝說課即可。 

➢ 影片將會上載至網上，拍攝教學短片時請避免學生出鏡。如有需要，必須取得

學生及其家長的書面同意。 

3. 自評報告 

➢ 說明教案的教學理念和教學策略。 

➢ 說明設計教案及拍攝短片時遇上的難處，並提出有效的解決辦法。 

➢ 分析教學短片的預期教學成效，令不同程度的學生有所收穫。 

➢ 報告應重點分析教學短片的優劣，並提出改善方案。 

➢ 分析教學短片比普通課堂教學優勝之處，將短片融入整體教學流程之中。 

➢ 報告篇幅以 6 頁 A4 頁面為限。 

4. 附加資料 

篇幅頁數不限；惟此等附加資料並非必須，只作補充參考之用，不予評分。 

注意事項 

◼ 教案、報告及附加資料請以不小於 12 點「新細明體」字體（如英文則以

Times New Roman）及單行間距編寫，檔案格式以 word 檔提交； 

◼ 請勿於個案報告上顯示學校名稱或參賽者名稱； 

◼ 所有參選的教案設計/教學短片必須原創及未經發表，而且不得顯示任何有

關個人身份的資料。 
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九 評審 

1. 由大會禮聘專業人士擔任評審委員，評審團由教育專家、學者、資深

校長及資深前線教師組成。 

 

2. 評審過程 

a. 所有參賽者資格及作品經審核後，符合參賽資格者，將獲通知成為

「第九屆教壇新秀微教學短片比賽 2024」之參賽者。 

b. 初審：所有參賽作品將分別送交相關領域的評審委員進行獨立評

審；獲評審委員評定為「表現優異」或「表現優秀」的作品，將推

薦予大會複審。 

c. 複審：複審委員會由不參與初審的評審委員組成，如有需要，大會

會為進入複審的候選人安排面試，未能出席面試者，將作棄權論；

複審獲評為「表現優異」或「表現優秀」的作品將推薦予終審委員

會確定，並由大會頒發獎項。 

 

3.   評審標準 

評審會從以下三方面評分： 

 

I. 教學設計（理念清晰，具創新元素） 

II.  微教學短片（教學流程暢順） 

III.  短片教學效能（可操作，值得推廣） 

 

4.   結果公佈 

結果將於 2024 年 7 月初公佈，本會將另函通知得奬者。頒獎典禮

將與「優秀教師選舉 2024 頒奬典禮」一同舉行。 
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十 處理提交的資料 

1. 報名表內的個人資料本會將依個人資料(私隱)條例使用及保密閣下提供的

資料，但用於參賽的教案、教學短片及報告可能在評審過程中被公開播放、

展示。 

2. 所有遞交的報名表格及佐證資料將不獲發還。得獎者所有提交用作評審的

資料可能被教聯會或其授權的機構或代理人使用、分發、發佈、印行及/或

複製，用作推廣良好教學實踐。至於其他報名表格的資料，將於頒獎典禮

完結後兩個月內銷毀。 

3. 得獎作品展覽及推廣。在提倡追求卓越文化及彰顯教學成果的前提下，參

賽活動本身即為一次教研和交流活動。在比賽結果公佈後，大會將會組織

活動、出版或經網上發佈，播放得獎人的教學短片，展示得獎人的教案及

報告等，也會邀請得獎人出席交流。 

4. 報名表內的個人資料，將同時登記為所贈予之普通會員會籍。 

 

十一 解釋及修訂 

本活動的規則及報名指引由教聯會全權解釋及修訂。教聯會會審慎處理，如有

修訂會盡早公佈相關事項，候選人如不滿意有關修訂，可自行決定是否繼續參

與是次活動。 

十二 獲獎者的義務 

如獲獎，將會自動成為「優秀教師網絡」的成員，並有義務參與由教聯會籌辦

的教師專業發展分享活動。 

十三 查詢 

如有查詢，請致電 2963 5153，或電郵 hkfew@hkfew.org.hk。 

最新消息和活動資訊將定期在網頁公佈。 

網址：http://www.hkfew.org.hk/events/ptc 
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參選文件上載列表 

 

注意事項： 

- 所有參選的教案設計/教學短片必須原創及未經發表 

- 確保所有教學短片為大會指定格式(mp4 或 wmv 檔)及能開啟成功 

- 請勿於報告上顯示學校名稱/參賽者姓名  

- 提交資料請勿超過指定頁數 

- 教學短片並非課堂實錄 

 

 

個人資料： 

1. 提名人表格 

 

 

2. 學生證副本 1 份(在讀學生適用)  

參選報告：   

3. 教案  

4. 教學短片  

5. 自評報告  

6. 附加資料（並非必須，只作補充參考之用）  

7. 於電子表格填寫參賽資料、上載參選文件並提供 Google Drive 

共用連結 

 
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 提名人資料 (由提名人填寫) 

 

1. 提名人應為候選人就讀大學的教授、任職學校候選人現職學校的校長/校監/校董或教師，

並以個人名義擔任提名人。 

2. 如提名人(一) 為候選人任職學校的校長、校監或校董，則不用填寫提名人（二）。 

 

提名人（一）                                                              

提名人姓名：（中文）                     （英文）                          

香港身份證號碼：            ( 首 4 位,例:A123 )  職位：                         

任職機構：                             電郵地址：                         

通訊地址：                                                                

電話號碼：                          傳真號碼：                            

 

* 本人現提名候選人                    參加「第九屆教壇新秀微教學短片比賽

2024」。 

 

提名人簽署：                            日期：                          

 

 

提名人（二）                                                              

提名人姓名：（中文）                     （英文）                          

香港身份證號碼：            ( 首 4 位,例:A123 )  職位：                         

任職機構：                             電郵地址：                         

通訊地址：                                                                

電話號碼：                          傳真號碼：                            

 

* 本人現提名候選人                    參加「第九屆教壇新秀微教學短片比賽

2024」。 

 

提名人簽署：                            日期：                          
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常見問題 

 

Q︰參賽者在教學影片中能否拍攝學生？ 

A︰本會並不建議參賽者在影片中拍攝學生。如有需要拍攝非參賽者，必  

須取得該學生及其家長的書面同意。   

 

Q︰教學短片是否即是拍攝課堂實況？ 

A︰教學短片並非課堂實錄。  

 

Q︰甚麼才是比賽中指的教學短片？ 

A︰教學短片意指說課短片，該短片應能令觀看者成功學習到短片中的課   

題內容。 

 

Q︰在讀學生除了可找在讀學校的教授外，還可以找何人為提名人？ 

A︰除了在讀學校的教授外，亦可找曾實習學校的在職校長或老師。 

 

Q︰參賽者可於何處參閱過往得獎教案？ 

A︰可於教聯會官網 http://www.hkfew.org.hk/events/ptc 參閱。 

 

 

 

 

 

 



 

 - 10 - 

教壇新秀微教學短片比賽 2024 (第九屆) 終審評判 (按筆劃數排列) 

侯傑泰教授  

 

教壇新秀微教學短片比賽 2024 (第九屆) 複審評判團 (按筆劃數排列) 

英汝興校長      連文嘗校長 

 

教壇新秀微教學短片比賽 2024 (第九屆) 初審評判團（按筆劃數排列） 

吳容輝校長 林小玲校長 林桂光會長 胡少偉博士 

崔家祥校長 許詩禮顧問 郭芙蓉總幹事 陳狄安校長 

陳淑英校長 陳綺雯校長 黃敬珊校長 葉勁柏主任 

葉淑娟校長 鄭鍾榮校長   

 


